
Государственное бюджетное учреждение культуры и искусства
Республиканский учебно-методический центр по образованию

Министерства культуры Республики Башкортостан

УТВЕРЖДАЮПринято на
Методическом совете
ГБУКИ РУМЦ Минкультуры РБ

протокол Ng 02
от 23 декабря 2021 г.

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ IIРОГРАММА
пов ышЕIfulя кв Али Фикщии

(IIроФилАктикА дЕструктивных явлЕний в дЕтской и
МОЛОДЕЖНОЙ СРЕДЕ)

(в объеме 16 часов)

Категория слушателей:

руководящие и педагогические работники учреждений сферы культуры

2021 г.

Минкультуры

Марешова
. Jф 104-п



Составитель программы :

Сафина Элина Нуровна - нач€Lirьник отдела социального проектирования и

грантовой деятельности ГБОУ ВО кБашкирская академия государственной с.гryжбы и

управления при Главе Республики Башкортостан), кандидат социологических наУК,

доцент.

учреждения культуры и искусства Республиканский улебно-методический центр по

образованию Министерства купьтуры Республики Башкортостан.

2



Содержание программы

1. I-{ель ре€Lлизации программы
2 . Планируемые результаты обучения
з. Учебный план
4. Календарный учебный график
5. Рабочая уrебная программа
6. Организационно-педагогические условия реализации про|раммы
7. Формы аттестации
8. Оценочные средства

J

стр.

4
4
4

5

5

6
6

7



1. Щель реализации программы

Основная цель реализации данной программы - повышение профессионыIьного

уровня в рамках имеющейся квалификации слушателей в освоении деятельности По

внедрению современных образовательных технологий в условиях ФГОС и ФГТ.

2. Планируемые результаты обучения

Освоение программы слушателями должно способствовать
совершенствованию компетенций :

общих:
ОК. 1.Организовывать собственную деятельность.
ОК.2. Определять методы и способы выполнения профессионilльных заДаЧ,

оценивать их эффективность и качество.
профессиональных:

ПК.1. Владение актуальной информацией по следующим направлениrIм: нормативно-
правовое регулирование вопросов профилактики деструктивного проявления детей и
обуrающейся молодежи; текущая ситуацияв сфере деструктивных проявлениЙ детеЙ
и обучающейся молодежи; систематизация и обработка поJIученной информации.
ПК.2. Накопление информации, необходимой для прогнозирования ситуации в этой
сфере, определение точек роста и тенденций возможных рисков, своевреМенное
планирование превентивных мер.

3. Учебный план
про|раммы повышения квалифик ащии

кПрофилактика деструктивных явлений в детской и моJIодежной среде)

Продолжительность обучения - |6 часов
об

4

ма ения вания - очная

N'Q

пlл

наименование
разделов (учебных предметов,
курсов, дисциплин (модулей))

Всего
час,

в том числе

Аудиторные занятия
саirцостоятел
ьная работаЛекционные

занятия (ЛЗ)
Практические
занятия (ПЗ)

1 ПМ.1. Педагогическая
деятельность

14 |4

2. Итоговая аттестациrI -
контрольный опрос

2 2

итого 1б 1б



4. Календарный учебный график
программы повышения квалификации

<Профилактика деструктивных явлений в детской и молодежной среде)

5. Рабочая учебная программа
повышения квалификации

Май
l 2 3 4 5 б 7 8 9 10 ll l?. 13 |4 15 lб 11 18 19 20 21 23 24 25 zб 27 28 29 30

кПрофилактика деструктивных явлений в детской и молодежной

лъ
п/п

наименование
разделов (учебных предметов,
курсов, дисциплин (модулей))

Всего
час.

в том числе

Аудиторные занятия
Самостоя
тельнЕUI

работа
Лекционные
занятия (ЛЗ)

Практически
е занятия

(пз)

1. ПМ.1. Педагогическая
деятельность

1,4 |4

1.1 кЭффективное взаимодействие
с детьми, подростками и
молодёжью. Практические
техники работы со стрессом)

2 2

|.2 <Формирование медийной и
информационной |рамотности,
как средство профилактики
деструктивных явлений в

детско-подростковой среде>

2 2

1.з <<Инновационные технологии
формирования здорового образа
жизни))

2 2

I.4 <Профилактика наркомании в
подростковой среде)

2 2

1.5 <<Факторы, приводящие к риску
€lJIкоголизма и наркомании
среди подростков)

2 2

1.6 <Экстремизм в молодёжной
среде: причины и
профилактика))

2 2

|.7 <Травля и психопрофилактика
наQилия в детской и

молодёжной среде>
2 2

) Итоговая аттестация -
контрольный опрос

z z
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итого 1б lб

б. Организационно-педагогические условия реализации программы

6. 1 . Матери€Lльно-техническое обеспечение.
Ре ализ ация прогр аммы требует ныIичия уr е бно го кабин ета.

Оборулование учебного кабинета:

рабочие места слушателей;

рабочее место преподавателя.
Техничеокие средства обучения :

. мультимедиа-проектор с экраном.

6.2. Информационное обеспечение.
1. Баранов П.П. Конституция Российской Федерации и реryлирование

межконфессион.tльных отношений [Текст]/П.П.Баранов//Северокавказский
юридический вестник. - 20115.- Ng1.- С.88-90.

2. Берковиц Л.Агрессия: причины, последствия и контроль. -СПб. - 2001.- 512с.
3. Беспалов Д. В. Психологические особенности конструктивного и

деструктивного лидерства в молодежных группах/Концепт. ,20t2. - }lb 9.

4. Бисалиев Р. В., Кубекова А. С., Хаджимурадов А. В. Агрессивное поведение
в структуре соматическихрасстройств//Современные проблемы науки и образования.
- 20Iз. _ J\Ъ 5. _ с.619. 91.

5. Богдан С. С. Экзистенци€tльно-ryманистический подход к проблеме
человеческой деструктивности/С.С. Богдан//Система ценностей современного
общества. - 2010. - Ns 16. - С.42-46.

6. Богдан С.С. Человеческая деструктивность как социальный феномен/
С.С.Богдан// Молодой ученый. - 2015.- }lb1.- С.78-8б.

7. Бэрон Р., Ричардсон Щ. Агрессия. -СПб. - 2001.,З52с. 1б. Волкова Я. А.
Пространственное поведение коммуникантов в деструктивном
общении//Филологические науки. Вопросы теории и практики: в 2 ч. Тамбов, 2013. -
Nэ 8 (2б). - Ч. 1. - С 4б-50.

6.3. Кадровое обеспечение программы.
Требования к кв€tлификации педагогических кадров:
Высшее образование, послевузовское профессиональное образование

(аспирантура, ординатурq адъюнктура) ипиналичие ученой степени кандидата наук.

7. Формы аттестации

Контроль и оценка результатов освоениrI программы осуществJIяется
преподавателем в процессе обучения. Итоговая аттестация проводится в форме

a

a

6

контрольного опроса.



ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА

К ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ
по в ы т r IF, 11чтя кв Али Фикщии

( ПР О ФИЛАКТИКА ДЕ С ТР УКТИВ НЫХ ЯВ ЛЕ I1|Л1 В ДЕТСК ОЙ И
МОЛОДВЖНОЙ СРЕДЕ)
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Вопросы
к итоговой аттестации по программе повышения квалификации

кПрофилактика деструктивных явлений в детской и молодежной среде)

Контрольный опрос

1. Эффективное взаимодействие с детьми, подростками и молодёжью.
Практические техники работы со стрессом?

2. Формирование медийной и информационной грамотности, как средство
профилактики деструктивных явлений в детско-подростковой среде.

З. Инновационные технологии формирования здорового образа жизни.
4. Профилактика наркомании в подростковой среде.
5. Факторы, приводящие к риску €tлкоголизма и наркомании среди подростков.
6. Экстремизм в молодёжной среде: причины и профилактика.
7. Травля и психопрофилактика насилия в детской и молодёжной среде.
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